Sygn. akt IV Ca 66/17

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 24 lutego 2017 .

Sad Okregowy w S. IV Wydzial Cywilny Odwolawczy

w skladzie:

Przewodniczacy: SSO Jolanta Deniziuk

Sedziowie SO: Mariola Watemborska (spr.), Andrzej Jastrzebski
Protokolant: Marta Boratynska

po rozpoznaniu w dniu 24 lutego 2017 r. w S.

na rozprawie

sprawy z powodztwa P. C.

przeciwko P. (...)
wW.

o zaplate

na skutek apelacji powoda od wyroku Sadu Rejonowego
w S. z dnia 12 pazdziernika 2016r., sygn. akt I C 427/13

1. zmienia zaskarzony wyrok:

a) w punkcie I wten sposob, ze ustalong w nim kwote 7.763,50 zl (siedem tysiecy siedemset sze$c¢dziesiat trzy 50/100
zlotych) podwyzsza do kwoty 25.763,50 (dwadziescia piec tysiecy siedemset szeSédziesiat trzy 50/100 zlotych);

b) w punkcie III w ten sposob, ze kosztami procesu obciaza w 75 % pozwanego i w 25% powoda pozostawiajac
szczegodlowe wyliczenie kosztow referendarzowi sagdowemuy;

2. oddala apelacje w pozostalym zakresie;

3. zasadza od pozwanego P. (...) w W. na rzecz powoda P. C. kwote 2.078 zl (dwa tysiace siedemdziesiat osiem zlotych)
tytulem zwrotu kosztéw postepowania apelacyjnego.

Sygn. akt IV Ca 66/17

UZASADNIENIE

Powdd P. C. wniost do Sadu Rejonowego w S. pozew o zasadzenie od pozwanego P. (...)w W. kwoty 28.000 zl wraz
z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 29 grudnia 2012r. do dnia zaplaty tytulem zadoS§éuczynienia, kwoty
5.473,50 zl wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 29 grudnia 2012r. do dnia zaplaty tytulem kosztoéw opieki
oraz kosztow postepowania sagdowego.

W uzasadnieniu pozwu wskazano, iz P. C. dnia 3 lipca 2012r. bral udzial w wypadku komunikacyjnym. W wyniku
zdarzenia doznal powaznych obrazen ciala skutkujacych hospitalizacja oraz kilkumiesiecznym leczeniem. W tym



okresie wymagal opieki osoby trzeciej w wykonywaniu podstawowych czynno$ci zycia codziennego. Z powodu
dolegliwos$ci bolowych byl zmuszony przyjmowac silne leki. Do chwili obecnej odczuwa skutki doznanych w wyniku
obrazen ciala, a stan zdrowia po wypadku znaczaco wplynal na ograniczenie jego aktywnosci fizycznej. W zakresie
zadania zwrotu kosztéw opieki osoby trzeciej wskazywano, iz powod niewatpliwie wymagal on osoby trzeciej.
Kwestionowano jednak zakres wymaganej opieki ustalonej przez ubezpieczyciela, jak réwniez przyjeta stawke
godzinowg. Twierdzono, ze na skutek wypadku opieka nad powodem wymagata wiekszego zaangazowania niz przyjat
to ubezpieczyciel, za$§ stawka za godzine opieki powinna zosta¢ ustalona na poziomie 10 zl, biorac pod uwage
stawke minimalnego wynagrodzenia, wysoko$¢é przecietnego wynagrodzenia w sektorze opieki zdrowotnej i pomocy
spolecznej, stawke godzinowa ustug opiekunczych obowiazujacych w os§rodkach pomocy spotecznej w regionie.

Dodatkowo pismem z dnia 5 sierpnia 2016r. pelnomocnik powoda rozszerzyl powodztwo o dalsza kwote 1.020 z}
tytulem kosztow opieki, ostatecznie zadajac zasadzenia z tego tytulu kwoty 6.493,50 zt wraz z ustawowymi odsetkami
za opOznienie: od kwoty 5.473,50 zt od dnia 29 grudnia 2012r. do dnia zaplaty oraz od kwoty 1.020 zl od dnia
wniesienia rozszerzonego powddztwa do dnia zaplaty. Zwiekszony zakres roszczenia wynikal z opinii bieglego lekarza
sadowego, ktory wskazal niezbedny zakres opieki z uwagi na skutki wypadku.

Pozwany P. (...) z siedziba w W. wnidst o oddalenie powddztwa i zasadzenie od powoda zwrotu kosztow postepowania
wedlug norm przepisanych.

Nie kwestionowal swojej legitymacji biernej w sprawie. Wskazywal, iz niespornym jest, iz powod uczestniczyt w dniu 3
lipca 2012r. w wypadku komunikacyjnym, w ktérym doznal urazéw ciala, ale twierdzil, iz wyplacona dotychczas przez
(...) S.A. wartoé¢ odszkodowania i zado$c¢uczynienia w kwocie lgcznej 20.069,67 zt wyczerpuje w caloéci roszczenia
powoda w tym przedmiocie.

Wyrokiem z dnia 12 pazdziernika Sad Rejonowy w S. zasadzil od pozwanego P. (...)w W. kwote 7.763,50 zl wraz z
odsetkami ustawowymi od dnia 29.12.2012 r. do dnia 31.12.2015 r. i odsetkami ustawowymi za opdZznienie od dnia
01.01.2016 1. do dnia zaplaty (punkt 1 sentencji) i oddalil powbdztwo w pozostatym zakresie (punkt 2 sentencji). Nadto
kosztami procesu obciazyl w 22,5 % pozwanego P. (...) w W. i w 77,5 % powoda P. C. pozostawiajac ich szczegolowe
wyliczenie referendarzowi sgdowemu (punkt 3 sentencji).

Przedmiotowe orzeczenie zostalo oparte na nastepujacych ustaleniach. W dniu 3 lipca 2012 r. w S. J. P. nieumySlnie
naruszyl zasady bezpieczenstwa w ruchu drogowym w ten sposob, ze kierujac swoim samochodem marki O. (...) o nr
rej. (...) na luku drogi, z nieustalonych przyczyn zjechal na przeciwlegly pas ruchu, gdzie uderzyt w prawidlowo jadacy
samocho6d marki V. (...) nr rej. (...), ktérego pasazerem byt P. C..

W wyniku wypadku doznal on obrazen ciala w postaci: (...)

P. C. przebywal w Wojewddzkim Szpitalu (...) w S. na oddziale chirurgii ogélnej w okresie od 3 lipca 2012 do 12 lipca
2012 roku, gdzie przeszedl zabieg operacyjny w zwiazku z (...). W czasie pobytu w szpitalu wymagal stosowania lekow
narkotycznych i niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (...).

P. C. przebywal na zwolnieniu lekarskim od 3 lipca 2012 do 31 grudnia 2012r., nastepnie korzystal z zaleglego
miesiecznego urlopu i powrdcil do pracy.

(...) S.A. jako pehliacy funkcje korespondenta do likwidacji szkody wyrzadzonej przez posiadacza pojazdu
ubezpieczonego w holenderskim towarzystwie (...)(...) przyznal w dniu 28 grudnia 2012r. odszkodowanie w lacznej
wysokoSci 20.069,67 z1, na ktore sktadalo sie zadoSéuczynienie pieniezne za krzywde w kwocie 17.000 zl, koszty opieki
w kwocie 2.026,50 zl, koszty leczenia w kwocie 308,87 zl, odszkodowanie za zniszczone lub uszkodzone rzeczy osobiste
i przedmioty w kwocie 734,30 zl.

W wyniku wypadku nie doszlo do utraty anatomicznych czeSci ciala ani trwalego kalectwa, jednakze odniesione
rozlegle obrazenia stanowily powazne zagrozenie utraty zdrowia i zycia. Na skutek zlamania (...) oraz ztamania (...) P.



C. doznatl lacznie 25% dlugotrwatego uszczerbku na zdrowiu. Uraz (...)i (...)10% dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu.
Na skutek zlamania(...)P. C. doznal 10% uszczerbku na zdrowiu.

P. C. do chwili obecnej odczuwa skutki obrazen odniesionych w wypadku, ktory mial miejsce w dniu 3 lipca 2012r.

Nie moze w sposdb ciaggly wykonywaé pracy stojacej, musi co pewien czas robi¢ sobie przerwy i przysiadaé¢. Nadal
odczuwa bol kregoshupa i dyskomfort z tym zwigzany. Z tego powodu czasem stosuje powszechnie dostepne leki
przeciwbodlowe. Nie moze dzwigac ciezszych elementéw w pracy. W zakupach wyrecza go zona lub korzystaja z pomocy
wozka sklepowego.

Musial rowniez ograniczy¢ aktywno$¢ fizyczng i zaprzestal uprawiania sportéw z powodu nastepstw wypadku. Obecnie
nie moze grac w pilke, biegaé, nie jezdzi rowerem na dluzsze dystanse, gdyz odczuwa bol kregostupa.

Ponadto na skutek ztamania(...) doszlo do pourazowego znieksztalcenia(...). Obecnie P. C. uskarza sie na zla tolerancje
wysitku fizycznego, chrapanie i bezdech w czasie snu. Obecnie odczuwa problemy z oddychaniem z powodu (...) ktéra
wymaga leczenia operacyjnego.

Po zabiegu pozostala wygojona blizna pooperacyjna od okolicy(...), ktéra nie ma jednak charakteru szpecacego.

W wyniku wypadku doznal on réwniez wstrzasu psychicznego. Batl sie o swoja przyszlo$c oraz czy bedzie mogl dalej
pracowac u dotychczasowego pracodawcy.

Po opuszczeniu szpitala (...) wymagal opieki ze strony oso6b trzecich przez caly okres rekonwalescencji.

W okresie 4 tygodni po wyjsciu ze szpitala (...) — z uwagi na operacje, ktorej zostal poddany — wymagal 24-godzinnej
opieki osoby trzeciej w pelnym zakresie, obejmujacym karmienie, potrzeby fizjologiczne, higienizacja ciala. Pomimo,
iz same dokonywanie czynnoS$ci wobec pacjenta zajmowato mniej czasu, jednakze ze wzgledu na zakres doznanych
uszkodzen ciala oraz fakt, iz wyszed} on ze szpitala stosunkowo szybko konieczna byla calodobowa opieka ze strony
innej osoby.

Ponadto po wyjéciu ze szpitala nosit gorset ortopedyczny przez okres 6 miesiecy, ktéry w znacznym stopniu ograniczat
jego sprawno$c fizyczna. Przeciwwskazane byto dokonywanie ruchéw schylania sie, konieczna byta pomoc w zakresie
toalety osobistej, prania, sprzatania mieszkania, robienia zakupéw zwlaszcza przez okres pierwszych 5 tygodni, gdy
P. C. uzywal sztywnego gorsetu J..

W dalszym okresie do 6 miesiecy od zdarzenia przy niepowiklanym powrocie do zdrowia konieczna byla opieka osoby
trzeciej w wymiarze 1 godziny dziennie.

W opiece nad P. C. w miesigcach od sierpnia do listopada 2012r. pomagata M. S., w czasie kiedy jego zona byla w pracy.
W sierpniu M. S. sprawowala opieke przez 8 godzin dziennie, za$ od wrzeénia po 3-4 godziny dziennie. W ich trakcie
wykonywala wszystkie niezbedne czynnoéci, m.in. pomagala P. C. w poruszaniu sie, dokonywata codziennej toalety,
przygotowywala i podawala posilki, bowiem do pazdziernika 2012r., kiedy nosil gorset, nie mégl on samodzielnie
wstawac i poruszac sie.

Analizujac zebrany w sprawie material dowodowy przez pryzmat art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 k.c., Sad I instancji
uznal, ze powddztwo zastlugiwato na uwzglednienie w czesci.

Wyjaénil, ze w przedmiotowej sprawie poza sporem pozostawala odpowiedzialnoé¢ pozwanego za skutki zdarzenia z
dnia 3 lipca 2012r., jak rébwniez rodzaj odniesionych przez powoda obrazen. Sporne pozostawaly jedynie kwoty, jakich
domaga sie powdd z tytulu zadoSéuczynienia i kosztow opieki.

Sad Rejonowy uwzgledniajac kryteria ustalania sumy ,odpowiedniej” tytulem zado$éuczynienia uznal, iz w
okolicznoS$ciach niniejszej sprawy dla powoda taka suma bedzie kwota 22.000 zl. Podnidsl, ze w chwili zdarzenia
P. C. byl w peli aktywnym, sprawnym mezczyzna. W wyniku wypadku doznal on rozleglych uszkodzen ciala w



postaci zlamania (...), ktore zagrazaly jego zyciu i zdrowiu. W efekcie odniesionych obrazen doznat on dlugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu (lacznie 45%), co potwierdzili w swych opiniach biegli lekarze z dziedziny ortopedii, chirurgii
ogolnej i laryngologii. Przeszed}l operacje majaca na celu usuniecie skutkow (...). Po zdarzeniu powo6d niewatpliwie
odczuwal znaczne dolegliwoéci bolowe, ktore skutkowaly konieczno$cia zazywania $§rodkéow przeciwbolowych, z
czasem zmniejszaly sie one. W chwili obecnej powod odczuwa bol rzadko, w stopniu nieznacznym, to jednak wcigz
wplywa on na codzienne zycie powoda. Ze sporzadzonych przez bieglych opinii wynika, ze pow6d odzyskal w
przewazajacej czesci sprawno$¢ organizmu.

Sad wzial rowniez pod uwage, ze na skutek wypadku P. C. zmuszony zostal do zmiany dotychczasowych zwyczajow
i aktywnoSci przede wszystkim poprzez wymog zakonczenia uprawiania sportow na dotychczasowym poziomie.
Nie moze obecnie gra¢ w pilke nozng, uczestniczy¢ w splywach kajakowych czy wybieraé¢ sie na dluzsze wycieczki
rowerowe. Wymuszone to zostalo wlaénie dolegliwoSciami bolowymi, ktore pojawiaja sie w trakcie ich uprawiania,
a takze obawa o pogorszenie obecnego stanu zdrowia w razie kontuzji. Nie moze on réwniez podnosi¢ ciezszych
przedmiotéw, a wykonywanie pewnych prac wiaze sie z tym, iz musi on robic¢ sobie przerwy na odpoczynek. Wprawdzie
powo6d moze pracowaé w swoim dotychczasowym zawodzie elektromechanika, jednakze nalezy mie¢ na uwadze to,
iz nie jest juz tak w pelni sprawny jak przed wypadkiem i konieczne sg przerwy podczas jej wykonywania zwlaszcza
W pozycji stojacej.

Przy ocenie zasadnoSci roszczenia Sad I instancji wzigl pod uwage dyskomfort psychiczny powoda spowodowany
konsekwencjami ograniczenia w jego swobodnym poruszaniu sie. Zauwazyl, ze przez okres wielu tygodni powdd
wymagal stalej pomocy osoby drugiej podczas wykonywania codziennych podstawowych czynnoéci (toalety, ubierania
sie, sporzadzania positkow), ktore przed wypadkiem nie nastreczaly mu zadnych probleméw. Ponadto przez okres
sze$ciu miesiecy od zdarzenia powdd nie mogl wykonywaé pracy zawodowej, obawial sie utraty zatrudnienia, co
wplywalo na jego stan psychiczny w czasie rekonwalescencji.

Majac powyzsze na uwadze, Sad doszedl do przekonania, ze kwota zado$cuczynienia na poziomie 22.000 z} jest
kwota odpowiednig z uwagi na doznane przez powoda krzywdy. Uwzgledniajgc natomiast wyplacona powodowi przez
ubezpieczyciela w toku postepowania likwidacyjnego kwote 17.000 zl tytulem zadoSéuczynienia, zasadzit na rzecz
powoda kwote 5.000 zl, zas w pozostalej czesci nie uwzglednial zadania pozwu.

Powdd domaga sie zwrotu kosztoéw stalej, codziennej opieki i pomocy 0s6b trzecich z uwagi na charakter i rozmiar
doznanych obrazen w wymiarze 24 godzin dziennie przez pierwsze 4 tygodnie i za dalsze 6 miesiecy w wymiarze
1 godziny dziennie, przy ustaleniu stawki godzinowej za ustluge opiekuncza w wysokoéci 10 zi. Domagajac sie
ustalenia wysoko$¢ stawki godzinowej ustug opiekunczych w pozwie powolywano sie na obowiazujacg w roku 2012
stawke minimalnego wynagrodzenia, wysoko$¢ przecietnego wynagrodzenia w sektorze opieki zdrowotnej i pomocy
spotecznej, stawke godzinowa ustug opiekunczych obowigzujacych w osrodkach pomocy spotecznej w regionie.

Sad Rejonowy uznal, iz zgdana przez powoda kwota 10 zt za godzine opieki jest kwota odpowiednia. Jest to kwota
adekwatna do stawki ustug (...) obowiazujacej w tym regionie w tym okresie, jak rowniez obowigzujacych na rynku
kosztow zatrudnienia osoby bez kwalifikacji pielegniarskich. Mieé¢ nalezy bowiem na uwadze, iz opieke nad P. C.
sprawowali nie tylko czlonkowie rodziny, ale réwniez osoba zatrudniona wylacznie w tym celu, ktora nie posiadata
jednakze odpowiednich kwalifikacji w tym zakresie. Sad podkreslil, ze konieczno$é sprawowania opieki nad powodem
wynikala z przebiegu jego leczenia. Pow6d wymagal pomocy w podstawowych czynno$ciach zyciowych, takich jak
ubieranie, przygotowanie positkéw, dbanie o higiene osobista i otoczenia, korzystanie z toalety.

Jednakze Sad stanal na stanowisku, iz okresem, za ktory winien by¢ ustalony koszt opieki ze strony osoby trzeciej
jest okres od 13 lipca 2012 do 31 grudnia 2012r., kiedy P. C. leczony byl w warunkach domowych. Wyjasnil, ze powdd
przebywal na zwolnieniu lekarskim w zwigzku z doznanymi urazami w okresie od 3 lipca 2012 r. do 31 grudnia 2012
r. W okresie od 3 lipca 2012 r. do 12 lipca 2012 r. powdd leczony byl szpitalnie, zatem potrzeby powoda zabezpieczal
personel szpitala, za$ rodzina miala wéwczas ograniczona mozliwo$¢ pomocy powodowi.



Sad I instancji nie przychylil sie do wniosku pelnomocnika powoda o zasgdzenie za pierwsze cztery tygodnie kosztow
opieki w wymiarze 24 godzin na dobe. W ocenie Sadu tre$c opinii bieglego co do 24-godzinnej opieki nad powodem na
dobe, nie moze znalez¢ swego bezposredniego przelozenia na konieczno$é zasadzenia kwoty wynikajacej z dzialania
matematycznego tak jak to uczyniono w piSmie procesowym z dnia 5 sierpnia 2016 r. tj. przez proste przemnozenie
24 godzin przez stawke godzinowa pozwanego oraz przez ilo$¢ dni opieki. W niniejszym przypadku, oprécz pomocy
Swiadczonej przez osobe obca — M. S., opieke w pozostalym zakresie sprawowala zona powoda. Nie negujac przy
tym zakresu pomocy $wiadczonej przez czlonkow rodziny nalezato jednak przyjac rozsadne jej granice, uwzgledniajac
efektywny naklad pracy przy osobie lezacej. Nadto fakt, iz w warunkach rodzinnych, gdzie pomoc §wiadczy domownik
nie ma sytuacji gdzie wynagrodzenia nalezy oczekiwac za sama obecno$¢ przy chorym. Cho¢ bowiem wystepuje tu
rowniez element “czuwania” mogacy podlegac stosownej gratyfikacji, to jednak w sytuacji gdy taka obecno$é przy
rekonwalescencie i tak by miala miejsce z uwagi na faktycznie wspolzamieszkiwanie, wiez rodzinna, plynace z relacji
malzenskich obowigzki niesienia pomocy, wzajemnego, wspierania sie - nie przeklada sie to wprost na podlegajacy
wyplacie obowiazek odszkodowawczy.

Reasumujac, Sad doszedl do wniosku, iz w okresie od 13 lipca 2012 r. zasadnym bedzie przyjecie, iz opieka nad chorym
sprawowana byla w wymiarze 12 godzin dziennie, przez 28 dni. Nadto Sad przychylil sie do opinii bieglego z zakresu
chirurgii ogblnej oraz zadania pelnomocnika powoda, wskazujacych iz w pozostalym okresie wystarczajaca byta pomoc
w wymiarze jednej godziny dziennie.

Z tych tez wzgledow ustalono, iz nalezna powodowi kwota z tytutu kosztow opieki wynosi lacznie 4.790 zl, na ktéra
skladata sie kwota 3.360 zl za okres pierwszych czterech tygodni opieki (28 dni x 12 godzin x 10 z}) oraz kwota 1.430
z} za pozostaly okres do 31 grudnia 2012 r. (143 dni x 1 godzina x 10 zl). Tak ustalona kwote pomniejszono o0 2.026,50
zl, ktora zostala juz wyplacona powodowi przez ubezpieczyciela tytulem kosztow opieki.

Majac powyzsze rozwazania na uwadze Sad zasadzil na rzecz powoda kwote 2 763,50 zl tytutem zwrotu pozostalej
czesci kosztow opieki, za$ zadanie w pozostatej czesci podlegalo oddaleniu.

W zakresie zadania odsetek od ww. kwot Sad Rejonowy uznal, iz zasadnym jest przyznanie odsetek zgodnie z zadaniem
pozwu od dnia 29 grudnia 2012 r. W dniu 28 grudnia 2012 r. (...) Spotka Akcyjna z siedziba w W. zakonczyl
postepowanie likwidacji szkody. W tej dacie istniala zatem mozliwo$¢ okreslenia rzeczywistego rozmiaru szkody
odniesionej przez powoda.

Ostatecznie Sad zasadzil na rzecz powoda kwote 7.763,50 zt (w tym tytulem zado$c¢uczynienia kwote 5.000 zl, za$s
tytulem kosztéw opieki kwote 2.763,50 zl) wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie, za§ w pozostalym zakresie
powodztwo oddalit.

W punkcie trzecim Sad rozstrzygnal, iz powod ponosi koszty procesu w 77,5 %, natomiast pozwany w 22,5 %,
pozostawiajac szczegbdlowe wyliczenie tych kosztoéw referendarzowi sadowemu, a to na zasadzie wynikajacej z art. 108
k.p.c.

Powod zaskarzyl powyzszy wyrok apelacja, domagajac sie jego zmiany, poprzez zasadzenie na swoja rzecz dalszej
kwoty 23.000 zt tytulem zado$¢uczynienia wraz z odsetkami ustawowymi od dnia 29 grudnia 2012 roku do dnia
zaplaty, kwoty 3.730 zl tytulem zwrotu kosztow opieki osoby trzeciej z odsetkami ustawowymi za opdznienie od kwoty
2.710 zt od dnia 29 grudnia 2012 roku do dnia zaplaty oraz od kwoty 1.020 z} od dnia wniesienia rozszerzonego
powodztwa do dnia zaptaty. Nadto wnidst o zmiane wyroku poprzez zasadzenie od pozwanego zwrotu kosztéw procesu
za 111l instancje. Skarzonemu orzeczeniu zarzucil naruszenie:

« art. 445 § 1 k.c., poprzez btedna jego wykladnie, polegajaca na przyjeciu, iz w okolicznoSciach faktycznych sprawy
lgczna kwota 22.000 zt tytutem zado$c¢uczynienia jest adekwatna do doznanej przez powoda krzywdy, podczas gdy
nie uwzglednia ona zasady pelnej kompensaty doznanej krzywdy w obliczu ustalonego przez bieglych sadowych



z zakresu ortopedii i medycyny sadowej uszczerbku na zdrowiu i negatywnych skutkéw wypadku, ktére moga o
sobie da¢ zna¢ w przysztosci;

« art. 444 § 1 k.c., przez bledna wykladnie polegajaca na przyjeciu, ze prawo poszkodowanego do ekwiwalentu z
tytulu kosztow opieki jest uzaleznione od wykazania faktycznie poniesionych kosztow.

Pozwany w odpowiedzi na apelacje wnidst o jej oddalenie i zasadzenie na swoja rzecz zwrotu kosztow postepowania
apelacyjnego.

Sad Okregowy zwazyl, co nastepuje:

Majac na uwadze tresé art. 382 k.p.c., sad II instancji ma nie tylko uprawnienie, ale wrecz obowiazek rozwazenia na
nowo catego zebranego w sprawie materialu oraz dokonania wlasnej, samodzielnej i swobodnej oceny, w tym oceny
zgromadzonych dowodéw (uzasadnienie postanowienia Sagdu Najwyzszego z dnia 17 kwietnia 1998 r., II CKN 704/97
- za poSrednictwem Systemu (...) Prawnej Lex). Sad II instancji nie ogranicza sie zatem tylko do kontroli sagdu I
instancji, lecz bada ponownie cala sprawe, a rozwazajac wyniki postepowania przed sadem I instancji, wladny jest
ocenit je samoistnie. Postepowanie apelacyjne jest przedtuzeniem postepowania przeprowadzonego przez pierwsza
instancje, co oznacza, ze nie toczy sie on na nowo.

Zebrany w sprawie material dowodowy pozwolil Sadowi rozpoznajacemu apelacje na konstatacje, ze dokonane
przez Sad Rejonowy rozstrzygniecie, jak i wnioski wywiedzione z ustalonych okolicznos$ci, prowadzace do wydania
zaskarzonego wyroku nie byly do konca prawidlowe. O ile bowiem Sad Okregowy w pelni podzielil stanowisku Sadu I
instancji w kwestii kosztow opieki osob trzecich nad powodem, o tyle zupelnie inaczej ocenil kwestie naleznego temu
ostatniemu zado$¢uczynienia.

Wyjasnienia wymaga, iz zadoSéuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie cierpiefi doznanych
przez poszkodowanego w wyniku czynu niedozwolonego. Obejmuje ono cierpienia fizyczne w postaci bélu i innych
dolegliwo$ci oraz cierpienia psychiczne, polegajace na ujemnych uczuciach przezywanych w zwiazku z cierpieniami
fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala czy rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia czy wylaczenia z
normalnego zycia. Zado§éuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Przy czym
obejmuje ono cierpienia fizyczne i psychiczne juz doznane, jak i te, ktére zapewne wystapia w przyszlosci. Ma wiec ono
charakter calo$ciowy i powinno stanowi¢ rekompensate pieniezna za calg krzywde doznang przez poszkodowanego
(Kodeks cywilny. Komentarz. G. B. — za po$rednictwem Systemu (...) Prawnej Lex Polonica).

Sad Najwyzszy w uzasadnieniu wyroku z dnia 23 czerwca 1999 roku (sygn. akt I CKN 63/98 — za posrednictwem
Systemu (...) Prawnej Lex Polonica) wyrazil poglad, iz przewidziana w art. 445 k.c. krzywda, za ktéra sad moze
przyznaé poszkodowanemu odpowiednia kwote tytulem zado$éuczynienia pienieznego, obejmuje zaréwno cierpienia
fizyczne, jak i cierpienia moralne. Nie tylko trwale, lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu
polegajace na znoszeniu cierpien psychicznych moga usprawiedliwia¢ przyznanie zado$¢uczynienia pienieznego na
podstawie art. 445 § 1 k.c.

Z kolei w uzasadnieniu wyroku z dnia 8 lutego 2006 roku (sygn. I ACa 1131/05 — za poSrednictwem Systemu (...)
Prawnej Lex), Sad Apelacyjny w Poznaniu stwierdzil, ze przepis art. 445 § 1 k.c. w nawigzaniu do art. 444 k.c. stanowi,
ze sad moze przyznac poszkodowanemu w razie uszkodzenia ciala lub wywotlania rozstroju zdrowia odpowiednia sume
tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Chodzi tu o krzywde (szkode niemajatkowa) ujmowanag
jako cierpienie fizyczne, a wiec bol i inne dolegliwos$ci oraz cierpienia psychiczne, to jest ujemne uczucia przezywane
w zwiazku z cierpieniami fizycznymi. Zado$éuczynienie ma na celu przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien, ale
jego wysoko$¢ nie moze by¢ dowolna, SciSle musi uwzgledniaé stopien doznanej krzywdy. Dlatego tez ustawodawca
wyraznie zastrzegl, ze ma to by¢ odpowiednia suma tytulem zadoSéuczynienia. Jest to rekompensata za calg krzywde
i przyznaje sie ja jednorazowo.



ZadoSéuczynienie pieniezne ma na celu naprawienie szkody niemajatkowej wyrazajacej sie krzywda w postaci
cierpien fizycznych i psychicznych dlatego ustalajac kwote zadoSéuczynienia nalezy mie¢ na uwadze rozmiar cierpien
fizycznych zwigzanych z zaistnieniem wypadku jak i dolegliwoéci bolowe powstale w nastepstwie urazu oraz
dlugotrwalego leczenia (uzasadnienie wyroku Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku z dnia 1 lutego 2005 roku, sygn. akt
IIT APa 9/04 — za poérednictwem Systemu (...) Prawnej Lex).

Przepisy k.c. nie zawieraja zadnych kryteriéw, jakie nalezy uwzgledniaé¢ przy ustalaniu wysokosci zado$éuczynienia
pienieznego, totez nalezy wzia¢ pod uwage kryteria wypracowane przez judykature. Sad Najwyzszy wielokrotnie
podkreslal, iz wysoko$¢ zadoSéuczynienia uzalezniona jest od caloksztaltu ujawnionych okolicznoéci, w szczegolnosci
od czasu trwania cierpienn fizycznych i psychicznych, trwaloéci skutkéw wypadku, okresu trwania objawdw
chorobowych iich nasilenia, wieku poszkodowanego. Punktem odniesienia przy zasadzeniu zadoSéuczynienia winien
by¢ przy tym poziom zycia osoby, ktorej przystuguje zado$éuczynienie, gdyz jej stopa zyciowa rzutowac bedzie na
rodzaj wydatkéw konsumpcyjnych mogacych zréwnowazyé doznane cierpienie. Nie ulega bowiem watpliwosci, iz
zado$éuczynienie nie moze prowadzi¢ do wzbogacenia sie osoby pokrzywdzone;j.

Nalezy podkresli¢, ze wysoko§¢ naleznego zado$cuczynienia w duzej mierze zalezy od indywidualnych cech
pokrzywdzonego i odczuwania przez niego cierpienia. Oznacza to, ze punktem wyjscia dla rozwazan Sadu jest zawsze
subiektywna ocena doznanych krzywd, wyrazajgca sie w pierwotnie zadanej przez poszkodowanego kwocie. Zanim
bowiem wystgpi on na droge sadowa o zasadzenie zado$¢uczynienia, musi najpierw swobodnie przeanalizowa¢é zakres,
nasilenie oraz czas trwania doznanych cierpien fizycznych i psychicznych oraz dokonaé ich przeliczenia na $rodki
pieniezne.

W realiach rozpoznawanej sprawy powod na skutek wypadku drogowego z dnia 3 lipca 2012 roku, doznal zZtamania(...)
Opisane obrazenia stanowily powazne zagrozenie utraty zdrowia i zycia, stad tez bezposrednio po wypadku P. C.
zostal przewieziony do Wojewodzkiego Szpitala (...) w S., gdzie przebywal w okresie od 3 lipca 2012 do 12 lipca
2012 roku. Tam tez przeszedl zabieg operacyjny w zwiazku z (...). W czasie pobytu w szpitalu wymagal stosowania
lekow narkotycznych i niesteroidowych lekow przeciwzapalnych (...). Na skutek zlamania (...), P. C. doznat lgcznie
25% dlugotrwatego uszczerbku na zdrowiu. (...)stanowil 10% dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu. Na skutek za$
zlamania(...) P. C. doznal 10% uszczerbku na zdrowiu. Co wymaga podkreslenia, pow6d do chwili obecnej odczuwa
skutki obrazen odniesionych w wypadku, ktory miatl miejsce w dniu 3 lipca 2012 roku. Nie moze w sposob ciagly
wykonywac pracy stojacej, musi co pewien czas robi¢ sobie przerwy i przysiada¢. Nadal odczuwa bol kregostupa i
dyskomfort z tym zwiagzany. Z tego powodu stosuje powszechnie dostepne leki przeciwb6lowe. Nie moze dzwigac
ciezszych elementéw w pracy. Musial tez ograniczy¢ aktywno$é fizyczna i zaprzestal uprawiania sportéw. Obecnie
nie moze gra¢ w pilke, biega¢, nie jezdzi rowerem na dluzsze dystanse, gdyz odczuwa bdl kregostupa. Ponadto
na skutek zlamania (...)oraz nieznacznego uposledzenia (...). Obecnie P. C. uskarza sie na zla tolerancje wysilku
fizycznego, chrapanie i bezdech w czasie snu. Obecnie odczuwa problemy z oddychaniem z powodu(...), ktéra wymaga
leczenia operacyjnego. Po zabiegu pozostala na jego ciele wygojona blizna pooperacyjna od okolicy (...). W wyniku
opisanego wyzej wypadku, powod doznal rowniez wstrzasu psychicznego. Bal sie o swoja przysztoéc oraz, czy bedzie
mogt dalej pracowaé u dotychczasowego pracodawcy. Po opuszczeniu szpitala (...) wymagal opieki ze strony os6b
trzecich, obejmujacej m.in. karmienie, zalatwianie potrzeb fizjologicznych, utrzymywanie higieny ciala. Bezsprzecznie
odczuwatl przy tym znaczny dyskomfort. Wreszcie po wyjéciu ze szpitala nosil gorset ortopedyczny przez okres 6
miesiecy, ktory w znacznym stopniu ograniczal jego sprawnosé fizyczng. Przeciwwskazane bylo dokonywanie ruchow
schylania sie, konieczna byla pomoc w zakresie toalety osobistej, prania, sprzatania mieszkania, robienia zakupéow
zwlaszcza przez okres pierwszych 5 tygodni, gdy P. C. uzywatl sztywnego gorsetu J..

Zdaniem Sadu Okregowego ustalone w sprawie okolicznoSci przemawiaja za przyznaniem P. C. kwoty 23.000 zl
tytulem zado$éuczynienia pienieznego. Kwota ta, przy uwzglednieniu wyplaconej uprzednio przez ubezpieczyciela
kwoty 17.000 zl (lgcznie 40.000 z}), pozostaje adekwatna do krzywdy, jakiej powod doznal w wyniku zdarzenia, ktore
mialo miejsce w dniu 3 lipca 2012 roku. Posiada ona realna, odczuwalng dla pokrzywdzonego warto$¢ i nie sposéb
przypisac jej miana symbolicznej. Jednocze$nie, z uwagi na skutki opisanego wyzej zdarzenia i aktualne stosunki



majatkowe panujace w spoleczenstwie nie jest ona — zdaniem Sadu — nadmierna. Sad stoi przy tym na stanowisku,
iz pierwotnie wyplacona powodowi kwota 17.000 zl, byla razaco niewspétmierna do zakresu i dlugotrwalosci cierpien
fizycznych i psychicznych pokrzywdzonego oraz koniecznos$ci zmiany przez niego dotychczasowego trybu zycia.

Niezaleznie od zado$¢uczynienia za doznang krzywde, powod domagal sie zasadzenia od pozwanego ubezpieczyciela
odszkodowania, obejmujacego koszty stalej, codziennej opieki i pomocy 0sob trzecich. Wskazywal przy tym, ze przez
pierwsze 4 tygodnie owa pomoc i opieka obejmowala 24 godzin na dobe, za$ przez dalsze 6 miesiecy 1 godzine dziennie,
przy ustaleniu stawki godzinowej za ustluge opiekuncza w wysokosci 10 zl.

O ile Sad II instancji podzielil stanowisko powoda w kwestii przyjetej przez niego za podstawe dokonanych wyliczen
stawki za godzine opieki (uznajac ze znajduje ona oparcie w obowigzujacych w roku 2012 stawkach za godzine ustug
opiekunczych w oérodkach pomocy spolecznej w regionie), o tyle nie zgodzil sie z nim co do dlugoéci okresu, w jakim
owa pomoc byla apelujacemu niezbedna.

Jak slusznie zauwazyl wczeéniej Sad Rejonowy, okresem, za ktéry winien byé ustalony koszt opieki sprawowane;j
nad powodem przez osoby trzecie, jest okres od 13 lipca 2012 do 31 grudnia 2012 roku, kiedy P. C. leczony byl w
warunkach domowych. Wynika to z faktu, iz w okresie od 3 lipca 2012 roku do 12 lipca 2012 roku powdd przebywat
w szpitalu, a zatem calodobowa opieke nad nim sprawowal wykwalifikowany personel medyczny. Nie byto wiec w
tym czasie potrzeby angazowania do tego celu osbb trzecich. Potrzeba taka zrodzila sie dopiero po powrocie P. C.
do domu. Jak wynika z zebranego w sprawie materialu dowodowego, powodem opiekowala sie zona oraz $wiadek
M. S. (osoba obca). Wprawdzie biegly sadowy w swojej opinii opowiadal sie za potrzeba calodobowej opieki nad
powodem w okresie pierwszych czterech tygodni po powrocie do domu, tym niemniej byloby to zdaniem Sadu spore
naduzycie, uwzgledniajgc efektywny naklad pracy opiekuna przy powodzie (karmienie, mycie, przebieranie itp.) fakt
ze po powrocie do domu jego zyciu nie zagrazalo juz bezposrednie niebezpieczenstwo, a zona z racji zamieszkiwania
z nim sila rzeczy nad nim czuwala.

Reasumujac, Sad Okregowy podobnie jak Sad I instancji, doszed}l do wniosku, iz w okresie poczawszy od 13 lipca 2012
roku, uzasadniony zakres opieki nad powodem wynosil 12 godzin dziennie, przez 28 dni, a nastepnie 1 godzine przez
143 dni. Innymi stlowy powodowi nalezala sie z tytulu zwrotu kosztoéw sprawowanej opieki kwota 4.790 zl, na ktéra
skladala sie kwota 3.360 zl za okres pierwszych czterech tygodni opieki (28 dni x 12 godzin x 10 z}) oraz kwota 1.430
z} za pozostaly okres do 31 grudnia 2012 roku (143 dni x 1 godzina x 10 zl). Od ww. kwoty nalezato przy tym odjaé
kwote 2.026,50 zl, ktéra zostala juz wezeéniej wyplacona przez ubezpieczyciela tytutem kosztéw opieki. De facto wiec
na rzecz powoda podlegata zasadzeniu kwota 2.763,50 zl.

Majac powyzsze na uwadze, Sad II instancji na podstawie art. 386 § 1 k.p.c., orzekl jak w punkcie 1a sentencji.

Powyzsze skutkowalo konieczno$cig zmiany rozstrzygniecia o kosztach procesu na podstawie art. 386 § 1 k.p.c. w zw.
z art. 397 § 2 k.p.c. (punkt 1b sentencji). Sad kierujac sie trescia art. 100 k.p.c. obcigzyt pozwanego kosztami procesu
w75 %, za$§ powoda w 25 %, za$ szczegbdlowe ich wyliczenie pozostawil referendarzowi sgdowemu. Powyzsze wynikalo
z faktu, iz powdd zadal od pozwanego kwoty 34.493,50 zl, a jego zadanie uwzgledniono w zakresie kwoty 25.763,59
zh, tj. w75 %.

Na podstawie art. 385 k.p.c., apelacja podlegala oddaleniu w pozostalym zakresie (punkt 2 sentencji).

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono na podstawie art. 100 k.p.c. (punkt 3 sentencji). Warto$c
przedmiotu zaskarzenia wynosila 26.730 zl, za$ apelacja zostala uwzgledniona w zakresie kwoty 18.000 z}. Tym samym
uzasadnione stalo sie stwierdzenie, ze tak powod wygrat apelacje w 68%, a pozwany przegral postepowanie apelacyjne
w 32% i w takiej proporcji powinni ponie$¢ koszty tego postepowania. Na owe koszty po stronie powoda skladala sie
oplata od apelacji (1.150 zl) i wynagrodzenie pelnomocnika (3.600 z}) — lgcznie 4.750 zl. Koszty po stronie pozwanego
stanowilo natomiast jedynie wynagrodzenie pelnomocnika — 3.600 zl. Powodowi wiec nalezy sie zwrot od pozwanego
kwoty 3.230 zl (68% z kwoty 4.750 zl), natomiast pozwanemu nalezy sie zwrot od powoda kwoty 1.152 zt (32% z kwoty



3.600 z1). Dokonujac kompensaty powyzszych nalezno$ci nalezalo zasadzi¢ od pozwanego na rzecz powoda roéznice
miedzy kwota 3.230 zl a kwota 1.152 zl tj. kwote 2.078 zl tytulem zwrotu kosztéw postepowania apelacyjnego.



